VILNIAUS PEDAGOGINE
PSICHOLOGINE TARNYBA

»MAN SUNKU SKAITYTI!“

Pasakoja desimtos klasés mokinys Justas:

»Kai paZitriu | lentoje parasytq Zodj, negaliu jo greitai perskaityti -
iSsilaksto raidés. Turiu labai sukaupti démesj, taciau ir tada ne visada pavyksta.
Mokytojai niekada nepraso, kad as$ paskaityciau is vadovélio. Jie Zino, kad skaitysiu
klysdamas ir labai ilgai. Namuose man padeda visa Seima: mama, tétis arba sesé
perskaito tekstus, ilgesnes uZduotis, paaisSkina man nesuprantamus ZodZius.

DaZnai pagalvoju, kad esu visiskas nevykélis!”

KAS YRA SKAITYMO SUTRIKIMAS?
Skaitymo sutrikimas - kai sunku

Skaitymo sutrikimas dazniausiai yra susieti garsq su raide, jungti raides
pav.eldimas. Priezgsty_s gludi Smegenyse, kai I ZodZius, greitai, sklandZiai bei
skaitant aktyvesnis btuina ne kairysis, kaip taisyklingai perskaityti ZodZius.

jprastai, o deSinysis smegeny pusrutulis.

Vaikai, kurie neturi regos ir klausos paZzeidimy, budami pakankamo intelekto bei
amziaus, jdédami daug pastangy, labai sunkiai mokosi arba negali iSmokti

svVv —

papildomos (specialisty, tévy) pagalbos.

Tai - mokymosi sutrikimas, kuris lydi Zmogy visa gyvenima, tac¢iau logopedy ar
specialiyjy pedagogy pagalba galima iSmokti naujy skaitymo strategijy ir ,,apeiti"
sunkumus. Pritaikius tinkamus budus galima visai gerai skaityti.

Skaitymo sunkumai dazniausiai pasireiskia kartu su
rasSymo sutrikimu.
Skaitymo sutrikimas

Kartais skaitymo jgiuidziai yra tiesiog prarandami dazniausiai

(liga, nelaimingas atsitikimas, trauma ir pan.). pastebimas vaikui
. pradéjus lankyti

KADA IR KAIP JIS PASIREISKIA? mokyklg.

Kiekvieno vaiko gebéjimai iSmokti skaityti yra labai

skirtingi. Skaitymo sunkumai iSrySkeéja jau pirmajame etape, supaZindinant su
raidémis - dazniausiai tokie vaikai blogai jvardina ir ilgai nejsimena pavieniy
raidziy. Tam jtakos gali turéti atminties sutrikimai.

Vaikui sunku sukoncentruoti démesj j spausdintus Zenklus ir kontroliuoti akiy
judesius juos sekant. Jis turi sunkumy atpazZindamas garsus, susijusius su raide,
suprasdamas ZodZius ir gramatika. Skaitymo jgudZiai sunkiai automatizuojasi
(isitvirtina).



Sie vaikai blogiau orientuojasi erdvéje, laike, ilgai painioja
Skaitymo klaidos kaire-deSine puses, sunkiau nustato kryptj. Nepakankamai
yra specifinés, tiksliai suvokia dydj, forma, painioja aritmetinius Zenklus,
pasikartojancios. jiems sunku islaikyti seka (nejsimena ménesiy pavadinimy,
savaités dieny, mety laiky eiliSkumo, nenuosekliai atlieka
ilgesnes uzduotis ir pan.).

KOKIE POZYMIAI?

Vaikas ilgai negali susidaryti tikslaus garso ir raideés d-g? b-d?
apibendrinto vaizdinio. Jis spélioja, painioja panaSias : )
raides. Ilga laika skaito paraidZiui (tiesiog vardina atskiras
ZodZio raides) arba rySkiai skiemenuoja. DazZnai
kartoja skiemenis ir ZodzZius.

p-n-m? ie-ei?
o-a? u-n?

Skaito nesklandZziai, su pertrikiais, 1étai (arba labai greitai), dvejoja prie$
perskaitydamas Zodj ar skiemenj. ZodZziuose praleidzia, prideda, pakei¢ia raides
ir skiemenis, sukei¢ia raides vietomis. Keifia ZodZiy galliines, spéja ZodZio
pradzia (pvz. metai — matai, lapé — lapas, daré — baré), kartais -nesuprantamai
iSkraipo Zodzius.

Gali praleisti skaitomus Zodzius, pamesti eilute, nepaiso ZodZio ir sakinio riby,
skyrybos Zenkly, monotoniskai skaito. Skaitomg vietg veda pirstu.

DazZnai stebimi skaitomo teksto supratimo sunkumai. Vaikas
Svarbus poZymis - @ nesupranta tikslios perskaityty zZodziy, ZodZiy junginiy, sakiniy
nepakankamas prasmeés. Skaitydamas negeba pasinaudoti tekstinémis
perskaityto teksto uZzuominomis, sunkiai supranta pagrindine mintj. Yra vaiky,
kurie puikiai, be klaidy skaito, tac¢iau negeba atsakyti j teksto
klausimus, nesuvokia pagrindinés teksto minties, negali
atpasakoti.

supratimas.

Skaitydami Sie vaikai greitai pavargsta, Zymiai 1éCiau priima informacija. Jie
daznai atsisako, nenori, nemégsta skaityti.

KA DARYTI?

Nieko nekaltinkite! Jiisy vaikas - ne tinginys. Nekaltinti.
Nespausti.

Svarbu Zinoti, kad etapg garsas - raidé su vaiku, turin¢iu Paaiskinti.

skaitymo sunkumuy, reikia eiti neskubant, atkakliai ir nuosekliai Padeéti!

mokantis.

Pirmiausia - vaikas turi mokéti taisyklingai iStarti garsg ir teisingai parodyti jj
atitinkancia raide. Jungti garsus ir juos atitinkancias raides - jau antras etapas.

Raidziy spalvinimas, kirpimas, apvedzZiojimas, aplikacijy darymas, lipdymas,
lankstymas i§ vielutés, ,raSymas“ ant delno/nugaros ar smélyje, uZrasy



pastebéjimas aplinkoje ir pan. - yra daugybé biidy, padedanciy geriau atpaZinti,
iSmokti ir jsiminti raides.

Svarbu suprasti, kad Siems vaikams iSmokti skaityti, o véliau - skaityti tekstus ir
knygas reikalingas ilgesnis laikas, skaitymo procesas uZtrunka.

Todél pastebékite, nuosSirdZiai pasidZiaukite ir pagirkite vaika net uZ maziausius
jo pasiekimus. Nekritikuokite, o padékite! Svarbiausia, kad jis neprarasty
tikéjimo savimi ir noro mokytis.

KAIP PADETI? Kasdien skirkite
laiko skaitymui.

e Skaitykite kasdien po 15-20 min., kartu, garsiai,
skirtingomis intonacijomis - parodykite vaikui, kad
skaitymas yra maloni pramoga. Tuo metu stenkités pasSalinti bet kokius
garsinius dirgiklius (TV, telefonas, muzikinis grotuvas).

e Garsiai skaitykite tekstg, vaikui atidengdami tik nedidele jo dalj
(skiemeni, Zodj), kurj jis gali iSkart perskaityti (skaitymas pro ,langelj“).

e Garsiai skaitykite teksta, leisdami vaikui perskaityti tik nesudétingus to
teksto ZodZius, sakinius. Palaipsniui vaikas skaito vis daugiau, jius - vis
maziau (skaitymas keiciantis).

o Skaitykite garsiai kartu su vaiku. Skaitomg eilute galima vesti pirstu,
liniuote, popieriaus juostele. PradZioje prisitaikykite prie vaiko tempo,
véliau tempg keiskite. Skaitykite iSraiSkingai. Vaikas pamaZzu prisitaikys
prie jiisy intonacijos, tempo, iSmoks neskiemenuoti Zodziy ir nebegirdés
savo ,,blogo“ skaitymo (skaitymas duetu).

e [raSykite tekstg | diktofong. Vaikas savarankiskai skaitys, girdédamas
tekstg per ausines (,,skaitau - girdziu“).

e Aptarkite nupiestas iliustracijas, susiekite jas su tekstu. Paprasykite vaiko
jsivaizduoti skaitomg tekstg, pasakyti sau tai, kg jis mato (,,kinas galvoje”).

e Vaikui savarankiSkai skaitant tekstg, padékite perskaityti sudétingesnés
struktiros ZodZius, pataisykite neteisingai perskaityta
zodj. Paaiskinkite naujy ar vaikui neZinomy Zzodziy

reikSmes, padékite suprasti sudétingesnio sakinio Stipriosios pusés:
mintj. Perskaicius teksta, butinai jj aptarkite - taip menas, sportas,
suZzinosite, kaip vaikas jj suprato. architektira

. . _ , _ muzika, teatras.
e Sudarykite galimybe klausytis audio knygy, kartu jas

aptarkite.

e Motyvuokite vaika leisdami pasirinkti skaityti jam jdomig
knyga.



e Zinokite, kad jiisy vaikas puikiausiai gali atsiskleisti kitose srityse.
Padékite jam atrasti mégiama veiklg. Tikékite juo!

EGZAMINAI - KA ZINOTI?

Dél skaitymo sutrikimo pagrindinio ugdymo pasiekimy
patikrinimo ir brandos egzaminy uzduociy laikas

Vaiko mokymosi pratesiamas 25 procentais nustatyto laiko.

sunkumai turi buti
jvertinti PPT. Pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimg ir brandos
egzaming leidZiama organizuoti atskiroje patalpoje, o rastu

Jam nustatytas pateiktos uZduotys gali buti vykdytojo perskaitomos.

skaitymo sutrikimas.

PPT paruoSia mokiniui pazyma dél
pagrindinio ugdymo pasiekimy
patikrinimo ar brandos egzaminy
pritaikymo.



