VILNIAUS PEDAGOGINE
PSICHOLOGINE TARNYBA

FONOLOGINIS KALBOS SUTRIKIMAS

Fonologinis kalbos sutrikimas yra garsy tarimo sutrikimas, apimantis
fonologines Zinias, kalbéjimg ir klausymasi. Vaikai blogai taria ir diferencijuoja
panasiai skambancius kalbos garsus. Tokie sutrikimai daZniausiai vadinami
dislalijomis. Blogai skirti kalbos garsus gali ir vaikai, kalbantys pro nosj
(hipernosinumas), ir prastai artikuliuojantys dél artikuliacinio aparato pareziy
(dizartrija).

Fonologinio sutrikimo pagrindas - neislavinta foneminé Kklausa,
nepakankamas foneminis suvokimas.

Foneminé klausa - tai gebéjimas i klausos skirti kalbos garsy akustinius
poZymius, pvz., p-b, k-g duslumg ir skardumg, i-y, u-u

trumpumag ir ilgumg, o-uo, é-ie siaurumg ir platuma bei kitus

skambeéjimo skirtumus. Fonologinj kalbos
sutrikimgq turintys
Fonologinis suvokimas - tai visy garso ir skiemens | vaikai neskiria kalbos

skiriamuyjy reikSmiy suvokimas, jskaitant Kkirtj, priegaide, | garsy, daro daug
intonacijg, skiemeny kiekj Zodyje, zodzio garsine skiemenine | garsinés analizés ir
struktiira, ritmg. Turintiems Siy sutrikimy vaikams biudingas | sjntezés klaidy.

artikuliaciniy vaizdiniy nepakankamumas.

Gebéjimas skirti fonemas (kalbos garsus) daugeliui vaiky, turinciy kalbos
sutrikimy, vystosi pavéluotai. Kai kurie kalbos garsai vaikui skamba vienodai, jis
nekontroliuoja savo tarimo ir atsitiktinai iStaria tai vieng, tai kitg i$ painiojamy
garsy (p-b, s-3, c-€ ir kt.). Tuos garsus painioja ypac daZnai, jei panasiy garsy yra
gretimuose ZodZiuose ar skiemenyse.

Ju iSvengti yra vienintelis kelias - ikimokykliniame amziuje lavinti vaiko
fonemine klausg ir fonologinj suvokima, formuoti foneminius vaizdinius.

Kiekviena tiek psichiné, tiek ir motoriné funkcija turi
grieztai reglamentuotg savo pasirodymo laika. Todél 5-6
mety vaiko fonemine klausg iSlavinti (arba pagerinti) ir
foneminius vaizdinius suformuoti Zymiai lengviau, nei
mokykliniame amZiuje.

Garsy suvokimas,
skyrimas, jungimas -
svarbiausia mokymosi
skaityti ir rasyti sqlyga.

Laiku nesuteikus tinkamos specialiosios pagalbos,
tikétina, kad ateityje gali iSryskeéti skaitymo, raSymo sunkumai.

FONOLOGINIAI SUTRIKIMAI SKIRSTOMI PAGAL JU POBUD]

Fonologinis sutrikimas (foneminé akustiné dislalija) - garsy tarimo
trikumai dél akustiniy vaizdiniy nepakankamaumo. Vaikai neskiria fonemy
(garsy) pagal kurj nors vieng akustinj (girdimaji) poZymj, kai kiti poZymiai tokie



pat. Vaikas negali kontroliuoti savo tarimo ir atsitiktinai iStaria tai vieng, tai kitg
i$ painiojamy garsu.

Fonologinis sutrikimas (foneminé artikuliaciné dislalija) - garsy tarimo
trukumai deél artikuliaciniy vaizdiniy nepakankamaumo. Tai garsy tarimo
trikumai, atsirade deél nepakankamai islavéjusios foneminés klausos. Panasios
artikuliacijos garsai painiojami. Kalbédami vaikai nuolat kei¢ia vienus garsus
kitais. Garsai tariami netinkamai, iSkreiptai. Artikuliacinio aparato anatominiy
bei inervacijos trukumy néra.

Fonologinis sutrikimas (hipernosinumas) - balso tembro ir garsy tarimo
trikumai, kai yra sutrikusi foneminé klausa.

Fonologinis sutrikimas (dizartrija) - garsy tarimo trukumai dél artikuliacinio
aparato raumeny inervacijos nepakankamumo, kai yra sutrikusi foneminé
klausa.

KAS BUDINGA FONOLOGINIAM KALBOS SUTRIKIMUI?

e Garsus taria netiksliai, painioja panasiai skambancius garsus.

e NeatpZjsta fonemy pagal akustinius ir artikuliacinius poZymius.

e Sunkiai taria sudétingesnés garsinés - skiemeninés struktiiros ZodZius,
kei¢ia garsus, skiemenis, juos praleidZia, pakeic¢ia ar prideda nesamus
garsus ir skiemenis (pvz. ,tevizorius” - televizorius, ,kugaris” -
kupranugaris).

e Negeba pakartoti opoziciniy skiemeny grupiy (ka-ga-ka, za-za-za).

e Klysta nustatydami, ar yra nurodytas garsas garsy eiléje, skiemenyse,
ZodZiuose.

¢ Sunkiai sugalvoja ZodZius, prasidedancius nurodytu garsu.

e Negeba atlikti garsinés analizés.

e Neatrenka paveiksléliy, kuriy pavadinimai prasideda pateiktais garsais:

s - saulé, Z - zirafa.
e Ne visada suvokia vieng kartg iSgirsta uzduot;j.
e (reitai pavargsta.

PAGALBA

Esant fonologinio suvokimo sutrikimams, butina nuolatiné ir sisteminga
logopedo pagalba, atliekant jvairias uZduotis:

pasakyti pirma, paskutinj garsa Zodyje,

iSgirsti jvairius kalbos garsus (ypac netinkamai tariamus) ZodZiuose,
iSgirsti, ar yra nurodytas garsas garsy eiléje, skiemenyse, ZodzZiuose,
nustatyti, ar ZodZio pradZioje, ar viduryje, ar pabaigoje yra aptariamas
garsas,

suprasti, kuo (reikSme ir garsine sudétimi) skiriasi panasis Zodziai,

e suvokti ir iStarti, kaip skambés Zodis, jei vieng fonemg pakeistume Kita,

e iSvardinti, suskaiCiuoti vis ilgesniy fonetinés raSybos zZodziy garsus,



e iSskirti pasikartojancius balsius, priebalsius,
e pakartoti skiemenis, ZodZius, sakinius.

Pasitare su specialistu, tévai fonologinio suvokimo ugdymo uzZduotis turéty
atlikti ir namuose.

e Klausykités, dainuokite besirimuojancias daineles. . .

e Mokykités ir Kkartokite kuo daugiau eilérasciy, Fonologinio suvokimo
skaiiuociy. ugdymq namuose

e Skaitydami knygas bandykite surasti kuo daugiau tévai galéty paversti
besirimuojanciy ZodZiy arba pasirinktam Zodziui smagiu visos Seimos

sugalvokite besirimuojantj atitikmenj. Zaidimu,

e Skai¢iuokite sakinyje esanc¢ius ZodZius. e

e Plodami suskaiciuokite ZodZio skiemenis.

e Pasakykite ZodZio pradzia ir paprasykite vaiko sugalvoti ZodZio pabaiga.

e Galvokite kuo daugiau ZodZiy, prasidedanciy nurodytu garsu.

e Teskite Zodziy grandine, kurioje sekantis Zodis prasidéty pirmojo
paskutiniu skiemeniu ar raide.

SVARBU

Venkite ilgos, varginancios veiklos.

Pradékite nuo vaikg dominancios medzZiagos.
Pateikite trumpas, konkrecias Zodines instrukcijas.
Pagirkite, kad ir uz nedidelius, laiméjimus.



