VILNIAUS PEDAGOGINE
PSICHOLOGINE TARNYBA

FONETINIAI KALBEJIMO SUTRIKIMAI

Fonetiniais kalbéjimo sutrikimais vadinami vaiky ir suaugusiy, turinciy
normaliai funkcionuojantj kalbos aparatg ir pilnaverte klausa, jvairiis garsy
tarimo trikumai, atsirade dél netinkamos artikuliacijos.

Tai - jvairus garsy

Sie Kkalbéjimo sutrikimai pasirei$kia netaisyklingu garsy tarimu, . h )
tarimo trikumai,

vieny garsy keitimu kitais ar jy visiSku netarimu (daZniausiai

netaisyklingai tariami garsai s, z, $, Z ¢ ¢, dz dZ r, 1). Vaikai gerai atsz.r ade dél
girdi ir skiria kalbos garsus, turi pakankamai gerus ZodZiy garsinés netinkamos
analizés ir sintezeés jgudZzius, jy foneminé klausa, Zodynas, gramatiné artikuliacijos.

kalbos sandara, rislioji kalba atitinka amziy.

Fonetiniai kalbéjimo sutrikimai gali biti jvairaus laipsnio, pavyzdziui, vieni
vaikai gali visiSkai negebéti artikuliuoti kalbos garsy, tuo tarpu Kkiti - netarti
vieno ar kito garso, garsy grupés. Tai vienas dazniausiy kalbéjimo sutrikimy,
nustatomy ikimokykliniame amziuje, tac¢iau ne visada net ir su logopedy pagalba
iStaisomy iki vaiko atéjimo j pirmaja klase.

Bandydamas tarti aplinkiniy kalboje girdimus garsus, vaikas pastebi, kad
atliekant tam tikrus judesius skamba panasus j reikiamga garsa, taciau tikslaus
skambesio pasiekti nesiseka. Klausa pripranta ir nebeskatina ieskoti tikslesnio
tarimo, todél Sie tarimo trikumai ilgainiui linke jsitvirtinti. Paprastai vienodai
iSkreipama visa grupé panaSiy garsy, pvz. tarpdantiniai s, z, kartais ir ¢, dz,
Soniniai §, Z, kartais ir ¢ dzZ.

Siekiant nustatyti, ar vaikas taisyklingai taria gimtosios

Fiziologinis Sveplavimas - kalbos garsus, svarbu atsizvelgti j vaiko amziy,
tarties trukumai isSnyksta kalbéjimo ir kalbos raidai budingus désningumus.
savaime. Daugelis 4,6-5,5 mety vaiky dar nemoka iStarti

sunkesniy garsy §, Z, ¢ dZ r ir juos Kkeicia
paprastesniais: s, z, ¢, dz, 1 arba j. Tai vadinama fiziologiniu Sveplavimu, kuris
vaikui augant ir lavéjant artikuliaciniam jo aparatui jveikiamas savaime.

Garsy tarimo sutrikimai (ar besitesiantis $veplavimas vaikui sukakus 5-
5,5 mety) rodo, kad vaikui reikalinga logopediné pagalba.

GARSU TARIMO TRUKUMU PRIEZASTYS

Jos gali biti jvairios:
¢ netaisyklingas sgkandis,

e Zandikauliy deformacijos,



¢ minkstojo arba kietojo gomurio pakitimai (pernelyg aukstas arba Zemas
plokscias),

e liezuvio pakitimai (didelis nepaslankus arba per mazas, trumpas
polieZuvinis raistis),

e negebéjimai greit ir sklandziai atlikti garsy tarimui reikalingus kalbos
aparato judesius.

Fonetinj kalbéjimo sutrikimo atsiradimg salygoja ir kalbos padargy paralyZiai,
parezé, taip pat - somatineés ligos, sulétéjusi psichiné raida, netinkama socialiné
aplinka.

Susirtpinti ir kreiptis j logopedus vertéty, jei sulaukes 3 mety vaikas neistaria k,
g 1, var jo tariami garsai jgyja nejprastg skambéjima.

Lietuviy kalboje ypa¢ dazni s, z, §, Z garsy (puciamyjy priebalsiy) tarimo
sutrikimai. Dél netaisyklingo sukandimo, iSlikusio ciulpimo reflekso ar kity
priezasciy kai kurie vaikai taria Siuos garsus iskise lieZuvio galiuka tarp priekiniy
danty, iSpucia org pro liezuvio Sonus ir pan. Minétais atvejais garsy tarimas jgyja
nejprasta skambéjima, jie tampa duslesni, matyti netaisyklinga lieZuvio padétis.
Skirtingos kilmés fonetiniai sutrikimai gali buti jvairiy laipsniy - nuo neZymaus
tarimo trukumo iki negaléjimo garsy artikuliuoti.

KAIP PADETI VAIKUI NAMUOSE ISMOKTI TAISYKLINGAI TARTI
GARSUS?

Garsy tarimo mokymasis vyksta tam tikru nuoseklumu.

Tévai daZnai stengiasi vaikui padéti, prasydami pakartoti tam tikru garsu
prasidedancius ZodZius. Pavyzdziui, jei vaikas netaria garso r, daugelis
suaugusiyjy praso pakartoti Siuo garsu prasidedancius ZodZius (pvz. ranka,
rudas, ruduo ir t. t.).

Zodziy kartojimas - svarbus mokymosi etapas, taCiau ne

pirmasis. Sutrikimy Salinimas -
ilgas, nuoseklus procesas.

Kalbéjimo sutrikimy Salinimas yra ilgas ir nuoseklus Reikalinga tévy pagalba

procesas. Puiku, kada prie vaiko sékmés prisideda téveliai ir namuose.

logopedinis darbas yra tesiamas namuose.

Izoliuoto garso tarimas

Buty lengviau pasiekti norimus rezultatus, jei iS pradziy aptartuméte su vaiku
(geriausia prieS veidrodj) lupy ir lieZuvio padéti tariant mokomg garsa.
Pavyzdziui: ,Pazitrékime, kg daro misy ltapos ir liezuvis, kai tariame garsg §.
Matai, lipos ,piktos®, a$ jas ,suraukiu” ir atkisu j priekj. LieZuvis slepiasi burnoje,
uz virSutiniy danty. Paméginkime Kkartu iStarti §-§-§. Dabar priglauskime
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delniuka prie burnos. Jauti, kokia Silta oro srové eina, kai tariame S$SSS.



Garso tarimas skiemenyse

Jei vaikui pavyko iStarti $j garsa (1 etapas), galite pereiti prie skiemeny
mokymosi (2 etapas). Sugalvokite Zaidimy, kuriuose galétuméte tarti jvairius
skiemenis su Siuo garsu, nes beprasmis kartojimas vaikui greitai nusibos. Galima
Zaisti su délione, kiekvienai detalei suteikiant vis kitokj varda: $a, So, Su, $é, Si,
as$, oS, statyti kaladéliy ar lego bokStus tariant po vieng skiemenj ir t. t.

Garso tarimas Zodziuose

Kai vaikas visiSkai taisyklingai pakartoja jvairius skiemenis, galima pereiti prie
ZodZziy mokymosi (3 etapas). Tardami ZodZius pabrézkite mokoma garsa ($$Suo,
$8Soka, asss, 0$ssé).

Garso jtvirtinimas rislioje kalboje

Sékmingai iveike ZodZiy mokymasi, méginkite sugalvoti sakiniy (4 etapas),
pasakojimy, eilérasciy su Siuo garsu ir tik tada kontroliuokite garso tarimg vaiko
kalboje (5 etapas).

Visiems nemalonu, kai juos pertraukia, stabdo ar liepia pakartoti ZodZius, todél
kartu su vaiku sugalvokite, kaip jam priminsite naujo garso tarima. Kai kuriems
vaikams padeda prisegti zenkliukai su nupiesta raide $, kitiems lengviau iSmokti,
kai mama ar tétis taisyklingai pakartoja jy iStartus ZodZius.

Vaikai - labai iSradingi ir gali pasiilyti jiems priimtiniausig sprendima.

[Smokti tarti naujg garsa - nelengva uzduotis.

Bukite kantrus, Nenusiminkite, jei jums nepasiseké taip greitai, kaip jiis
nuoseklis! noreéjote.
_ap Bukite kantrus ir nuoseklis.

Kartais, ypac jei vaiko kalbos raida véluoja, gali prireikti
specialiy artikuliacinés mankstos pratimy, kuriuos, atsizvelgdami j vaiko amZziy
ir sutrikimo pobudj, gali pasiulyti logopedai.



