Sv. Benediktas Nursietis

Benediktas yra Vakary vienuolijos patriarchas. Jis gyveno kaip atsiskyrélis Subiako kalvose,
turéjo daug mokiniy, jkiiré garsyji Monte Kasino vienuolyng ir sukiiré regula, tapusig visy Vakary
vienuolyny reguly pagrindu. Apie $v. Benediktg savo ,,Dialogy” antroje knygoje raso Grigalius
Didysis, kalbéjesis su jo mokiniais ir tiesioginiais jo gyvenimo liudytojais.

Benediktas su dvyne seserimi Scholastika gimé 480 m. Nursijos mieste, turtingoje Seimoje.
Tévai anksti pasiunté ji 1 Romg studijuoti teisés ir literatiiros. Jis stropiai mokési, bet ji piktino
pretendenty ] popieZiaus sostg (Simacho ir Lauryno) rietenos. Nusivyles palaidu jaunimo gyvenimu,
Benediktas paliko miestg ir su zindyve bei biireliu draugy pasitrauké j Afila. Cia atkreipé i save
zmoniy démesj stebuklingai sutaises suduzusj molio rétj. Paskui pasitrauke j Subiakg ir apsigyveno
oloje, véliau pavadintoje Sacro Speco (,,Sventaja ola”). Vienuolis Romanas jam davé vienuolio abita
ir nesiojo maista. Cia jis i§gyveno trejus metus, daugsyk buvo gundomas velnio, bet jam nepasidave,
gelbédamasis erskécio kriime. Garsas apie Benediktg placiai pasklido, ir Vikovaro vienuoliai pakvieté
jivadovauti jy vienuolynui. Jis buvo grieztas; vienuoliai bandé j; nunuodyti uznuodytu vynu, bet tauré
suduzo Benediktui jg perzegnojus. Jis vél grizo i savo ola, taciau pas ji nepaliové éje mokiniai — prase,
kad jiems vadovauty.

Tada kalvose buvo pastatyta dvylika nedideliy vienuolyny, kiekviename gyveno po dvylika
vienuoliy. Vienuolynams vadovavo Benediktas. Jis padaré daug stebukly. Zmonés Benedikta taip
myléjo, kad vietos kunigas, i§ pavydo troSkes jo mirties, pasiunté Sventajam uznuodyta duonos
kepaliuka, bet jj paciupo ir nunesé varnas. Kunigas ir toliau kaip jmanydamas stengési kenkti ne tik
Benediktui, bet ir jo mokiniams, tad Sis nusprendé pasitraukti ir apsigyveno tvirtovéje ant Kasino
kalno. Cia jsikires 525-529 m. pastaté savo vienuolyna — Dievo miesta, kaip priesingybe velnio
miestui ir, iSkirtes Sventas pagoniSky dievy giraites, jy Sventykla paSventino Sv. Martynui —
vienuoliSko gyvenimo pradininkui Vakary pasaulyje. Dar jis pastatydino koply€ia krikS¢ioniy
atsiskyréliy idealui $v. Jonui KrikStytojui.



Benedikto veikalas ,,Regula” isliko iki $iy dieny kaip benediktiny gyvenimo taisykliy
rinkinys. Pagal ja vienuoliai skiria po lygiai laiko maldai, mokymuisi ir fiziniam darbui. Zodziy Ora
et labora — ,,melskis ir dirbk” — ,,Reguloje” néra, bet jie tapo jos pagrindine mintimi, nes isreiskia jos
dvasig. Sis ilgus amZius Vakary vienuolynuose praktikuojamas religinio gyvenimo bidas buvo toks
vaisingas, kad 1964 m. spalio 24 d. popiezius Paulius VI Benedikta paskelbé Europos globéju.

Italijoje Sv. Benediktas yra Subiako, Monte Kasino ir Palermo glob¢jas. Dél pataisyto
sodininko peilio, kuris yra uZuomina, kad benediktinai moké Zzmones lauko darby, kuriy Sie anksciau
nedirbo, Benediktas tapo zemdirbiy globéju; dél to, kad staté vienuolynus, globoja inzinierius ir
architektus; jis padaré nekenksmingus nuodus, todél globoja chemikus; be to, globoja katilius,
moksleivius, speleologus. Kadangi jo vienuoliai jdirbdavo zemes, 1961 m. liepos 12 d. popiezius
Jonas XXIII paskelbé¢ ji melioratoriy globéju.



