


Kiekviena diena ugdymo procese man atnesa kazkg naujo. Matau
vaikus, kurie nuolat dalijasi savo atradimais, ir tas jy smalsumas yra
didziausias mano variklis. Nors Sis darbas reikalauja daug jegy ir
vakarais jauCiamas nuovargis yra neisvengiamas, jis visada buna
malonus, nes matau prasme tame, kq darau. Per ketverius kartu
praleistus metus mes su mokiniais tampame maza Seima, todel
iSleisti juos ] penktqgjg klase visuomet buna jautru. Visgi, tas rysys
niekada nenutruksta. Jie dar ilgai atbéga pas mane pasidalinti
naujais jspudziais, o tai tik patvirtina, koks svarbus buvo musy
bendras kelio startas.

Sis kelias prasideda kur kas anks¢iau, nei vaikas uzsideda pirmagjq
kupring. Sekmingai pradziai reikia ne tik baigtos prieSmokyklinio
ugdymo programos, bet ir vidinés brandos bei savarankiSkumo:
gebéjimo paciam apsirengti, susitvarkyti daiktus ir, kas itin brangu,
drgsos paprasyti pagalbos, kai kazkas nepavyksta. Zinoma,
akademinis pamatas (gebeéjimas skaityti, sudeéti ir atimti skaicius)
suteikia vaikui pasitikéjimo savimi pirmq kartg jzengiant j klase,
taCiau didziausig saugumo uztaisq sukuria tevy pozityvumas. Kai
Seima nuteikia vaikg, kad mokykla yra saugi ir jdomi atradimy vietaq,
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Saugumo jausmas man yra prioritetas, todel ugdymo procesq
kuriome kaip bendrg komandinj darbg. Musy komunikacija islieka
atvira ir tiesiogine: tévai zino, kad gali man skambinti ar rasyti. Man
taip pat labai svarbu uztikrinti, kad laikas po pamoky buty skirtas
poilsiui, o ne stresui, todél sudetingy namy darby neskiriu. Visas
sunkias uzduotis iSsiaiskiname klaseje, kur zinau, kad mokiniai bet
kada gali sulaukti mano pagalbos.

Tikra sekmés paslaptis ugdymo procese slypi gebejime ,sausqg”
teorijg paversti gyvu patyrimu, nes pradinukams ji daznai yra sunkiai
suprantama. Sprendziant uzdavinius, mes jsivaizduojame savo klase,
o kalbéedami apie istorijg naudojame interaktyvias lentas, vaizdo
jrasus ar net lieCiame tikrus daiktus. Jei matau, kad tema ,neprigijo”,
leSkau naujy budy jai paaiskinti iS visai kitos pusés. Sudetingiems
dalykams, kaip daugybos lentele, pasitelkiome plansetes bei
vizualizacijg, o kartais tiesiog uzsimerkiome ir jsivaizduojame
situacijg- taip informacija jsimenama kur kas greiciau.

Kadangi Siuolaikinioms vaikams dél technologijy poveikio sunkiau
iSlaikyti ilgalaikj demesj, pamokas nuolat pajvairinu pedagoginémis
pertraukelemis. Vos pajutusi jy nerimg, leidziu pajudeti, kad sugrjzty
energija, o koncentracijai lavinti sitlau stalo zaidimus ar déliones.
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Kiekvienas mokinys pas mus randa savo budg susikaupti: vienam
padeda ramybe, kitam - specialaus kamuoliuko maigymas delne.
Tokia saugi aplinka leidzia mums kurti erdve, kurioje néera vietos
patyCioms ar konkurencijai. Per specialias programas mokomes
atpazinti savo jausmus, todél konfliktus sprendziame cia ir dabar.
Vietoj lyginimosi su kitais, mes auginame pagalbos vienas kitam
jausmgq ir stipriname rysj per mielas tradicijas: gimtadienio Sventimus,
piestus sveikinimus ar bendras isvykas, kurias vaikai labai mégsta.
Galiausiai, man labiausiai rapi vaiko emocine sveikata, nes ji yra bet
kokio mokymosi pagrindas. Jei anksCiau buves aktyvus vaikas staiga
nutyla, Zinau, kad tai signalas sustoti, kalbétis ir ieskoti priezascCiy, o ne
bégti nuo problemos. Sis jautrumas vaiko bUsenai persikelia ir j
akademineg sritj: vertindama pasiekimus lygiais, nuo slenkstinio iki
aukstesniojo, visuomet siekiu islaikyti objektyvumg. Suprantu, kad
vaikas negali bdati vienodai stiprus visur. Vienas lenkia kitus
matematikoje, kitas suziba kadryboje, todél vertinimo sistema pas mus
tarnauja ne lyginimui, o kiekvieno individualiai sekmei pabrézti. Mano
darbas yra pastebeti §j unikalumg ir padeti vaikui augti jauCiant, kad
jis vertinamas ne tik uz tai, kg iSmoko, bet ir uz tai, kokiu Zmogumi jis
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