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Nuo vienuolikos mety svajojau savo gyvenimg sieti su medicina.
Mano pirmosios rimtos knygos buvo medicinos enciklopedijos,
lankiau sustiprintas biologijos pamokas ir tuo metu saves niekur kitur
nemaciau. Medicina atrodé vienintelé kryptis, kurioje galéjau save
realizuoti.

Vis délto, gyvenimas pasuko kitu keliu. Stojant ] universitetq,
konkurencija buvo itin didelé (j vienq vietg pretenduodavo net 15-18
Zzmoniy). Kadangi biologijos egzaminas vyko anksciau, nusprendziau,
jog jei jstosiu j biologijos studijas, tai bus likimo Zenklas. Taip ir nutiko.

Studijuodama biologijg, papildomai pasirinkau valiologijos kryptj,
glaudziai susijusig su medicina. Visus kursinius darbus ir tyrimus
kryptingai siejou su zZmogaus anatomija, nes noras buati arciau
medicinos srities niekada neisbléso. Sis kelias tapo savotisku
kompromisu tarp pradinés svajoneés ir susiklosciusiy aplinkybiy.

Taciau gyvenimas pateiké dar vieng netiketg staigmengq. Atlikdama
praktikg vienoje i8S Vilniaus mokykly, turéjau galimybe pavaduoti
mokytojg. Si nauja veiklos sritis man sekési gerokai geriau, nei
tikejausi, ir pamazu tapo aisku, kad tai - ne atsitiktinumas. Ir Stai

Siandien jau 25 metus dirbu su vaikais. 2
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Siandien siekiu mokinius i§mokyti suprasti, kad biologijos tikslas — pazinti
save. Zinios apie tai, kur yra organai, kaip jie veikia, kaip rapintis savo
sveikata ir sveikai maitintis, yra vieni svarbiausiy gyvenimo pagrindy.
Esminés temos, kurias vaikas turi suprasti, kad galety orientuotis gamtos
moksly pasaulyje, yra Igstele, zmogaus sandara ir ekologinés problemos.
Pastarosios apima aplinkos tarsqg, atlieky rusiavimmg bei suvokimg, kaip
kiekvienas Zmogus gali asmeniskai prisidéti prie tarsos mazinimo ir
atsakingesnio santykio su aplinka. Ir svarbiausias mano darbas - perduoti
vaikams Zinig, kad biologija yra ateities mokslas. Siuolaikiniame pasaulyije,
sparCiai  tobuléjant  technologijoms, biologijos Zinios, jskaitant
mikrobiologijg, tampa ypac svarbios. Biotechnologijos ir medicina formuoja
ateities pasaulj ir daro esming jtakg visuomeneés raidai.

Nors biologijos mokymosi procese vaikams kyla nemaZzai issSukiy, tai
natdralu, nes S8is mokslas reikalauja tiksliy faktiniy Ziniy, nuoseklaus
mokymosi ir pastangy. Biologijoje nejmanoma ,iS nieko” pateikti teisingo
atsakymo, jei nesi skaites ar mokesis. Butent todel daliai mokiniy Sis dalykas
kartais atrodo sudétingas ar net nuobodus.

Siuolaikiniai vaikai informacijg nori priimti per technologijas ir praktine,
tiriamgjg veiklg. Dél sparcios technologijy pazangos man tenka nuolat
dometis naujausiais moksliniais straipsniais, atradimais ir pasiekimais, nes
biologijos sritis labai greitai keiCiasi. 7 3



Siandien, siekiant jtraukti mokinius, placiai naudojamos modernios ir
kokybiskos 3D vaizdines priemonés, kurios pakeité anksciau naudotus
muliazus ir iliustracijas. Taip pat mokiniy jsitraukimg skatina praktiniai
darbai: preparaty gamyba, ekskursijos j STEAM centrus bei jvairias
eksperimentai. Tokia veikla padeda biologijg paversti gyvu ir patraukliu
mokslu.

Nors kartais manoma, kad tikslieji ir humanitariniai mokslai tarpusavyje
nedera, savo darbe matau, kad mokykla juos gali sekmingai sujungti.
Pavyzdziui, kartu su istorijos mokytoja siejame tokias temas kaip higienos
raida ar vandens atsiradimo istorija. Taip pat dalyvaujome projekte
LGintaro lase Lietuvg nesu”, kuriame susijungia gintaro fizinés savybes,
istorija ir angly kalba. Tokios veiklos padeda mokiniams suvokti, kad Zinios
néra atskiros, jos viena kitq papildo.

Nepaisant sudetingy teorijy, man, kaip mokytojai, svarbiausia vaikams
parduoti esmines vertybes: bendradarbiavimg, pagarbqg, gebéjimg
iSklausyti, tolerancijq ir gerg Sirdj. Tikiu, kad Sios vertybés yra ne maziau
reikSmingos nei akademineés zinios.

Taip pat labai dziaugiuosi, kad mano jkvépimu Siandien yra patys vaikai. Jy
energija, smalsumas ir gebéjimas uzduoti sudetingesnius klausimus, nei
reikalauja mokymo programa, skatina mane gilintis, diskutuoti ir nuolat
tobuléti. Batent Sis gyvas bendravimas suteikia jegy ir motyvacijos

kasdieniam darbui. 73
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